Cuando hables procura que tus
palabras sean mejores que el si -

lencio. El principal objetivo de este Cur -
so se centra en el deseo de actualizar, en
sus posibles alumnos, la reflexi—n, la
especulaci—n, sobre la vida humana en
sus estratos iniciales y mfs complejos, ya
que Cse puede vivir sin conocer la vida,
pero no se puede conocer la vida sin es
pecularE. En nuestros d’as, el intento por
aproximarse a estos estratos complejos
ha inspirado la literatura, las pel'culas y
hasta ciertas —peras, en las que se canta,
incluso con angustia: CEl hombre es un
abismoE. Poco o nada se tiene claro so -
bre el hombre hoy d’a, y si prevalecen
algunos pensamientos... estos son cier
tamente pesimistas. Desde una antropo
log'a autZntica, este curso pretende dar
respuestas a los padres, prepararles para
educar mejor a sus hijos, para disfrutar
mis de ellos, para hacerles ver que sus
hijos son un regalo, no un problema. Esta
pretensi—n podr'a articularse en los si -
guientes objetivos concretos:

tu hijo es un regalo
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las personas mits diversas (principalmen
te en los padres), una reflexi—n coheren
te, y abierta al debate, sobre las ra’'ces, el
desarrollo y el destino de la vida humana.

La palabra progreso no tiene ningcen sig
nificado mientras haya un ni—o infeliz.
( Albert Ei

1. Este Curso intenta promover, en

2. Intenta, ademts, ampliar y com -

pletar la formaci—n acadZmica de quienes
desean adquirir, a veces vivamente, una
reflex—n cr'tica sobre las principales
cuestiones pedag—qgicas, hist—ricas y cul
turales, tanto del mundo cient'fico como
del mundo cultural, que influyen real -
mente en la humanizaci—n o deshumani
zaci—n de la realidad humana.

3. Apunta tambiZn, por celtimo, a

formar un pensamiento abierto, cient’fico
y culturalmente fundamentado, que pro -
porcione una visi—n, lo mis completa
posible, de la realidad humana como tal.
As’ se alienta, se estimula, la compren -
si—n y la aplicaci—n prictica de las gran -
des posibilidades de una reflexi—n rigu -
rosa, equilibrada, sobre la realidad hu -

Una cultura que desee progresar tam -
biZn en el conocimiento de s’ misma

no puede prescindir del conocimiento

de la realidad humana. As’ ocurri— ya

en el pensamiento griego antiguo, que
acu— la cZlebre expresi—n del Ccon—
cete a ti mismoE. En la I'nea de lo que

se suele llamar Estimulaci—n Tempra -
na, este Curso quiere profundizar en el
conocimiento profundo del ser huma

no en sus primeros y mts complejos
momentos de la vida, bastndose tam -
biZn, ademis, en las aportaciones mis
actuales que las ciencias han procura -
do al conocimiento de s’ mismo y de

los otros. En ZI, por eso, se ofrece una
exposici—n cr'tica, interdisciplinar e
integradora del estado actual de los
conocimientos cient'ficos y culturales
sobre la realidad humana en los diver -
sos saberes (Biolog'a, Psicolog’a, His -
toria, Derecho, Econom’a, Filosof'a,
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